
              Menus du 08 mars au 09 avril 2021 

Lundi 08 Mardi 09 Jeudi 11 Vendredi 12 
Nems 

Porc local au caramel 
Riz  

Fromage 
Litchis au sirop 

Feuilleté de légumes 
Sauté d’agneau à l’ail 

Duo de haricots 
Yaourt  

 

Museau à la vinaigrette 
Filet de poisson au curry 

Lait coco 
Semoule parfumée 

Fromage 
Compote de fruits 

Soupe de lentilles corail et carottes 
Croziflette 

Fruits 
 

Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19 
Radis noir aux pommes 

Merguez 
Semoule sauce 

Yaourt  
 

Carottes râpées  
Spaghettis bolognaise 

Fromage 
Fruits 

Charcuterie 
Filet de poisson 

Pommes de terre à la vinaigrette 
Fromage 

Fruits   

Velouté de poireaux 
Gratin de pâtes  

aux petits légumes 
Fromage 

Compote de fruits  

Lundi  22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26 

Panais râpées et carottes 
Veau marengo 

Pâtes 
Fromage blanc 

 

Œufs durs mayonnaise 
Curry de légumes 

Fromage 
Cookies 

 

Salade de haricots verts / maïs 
Hachis Parmentier 

Salade 
Fruits 

Salade d’endives 
Jambon croûtons emmental 
Encornets sauce armoricaine 

Riz  
Pomme au four 

    

Lundi 29 Mardi 30 Jeudi 01 Vendredi 02 

Rillettes de poulet 
Jambon braisé 

Poêlée bretonne 
Fromage 

Fruits  

Betteraves 
Cordon bleu 

Pâtes ketchup 
Yaourt  

 

Soupe aux lettres 
Filet de poisson 

Pommes de terre à la vinaigrette 
Fruits  

Céleris   
Chili végétarien 

Salade 
Semoule au lait 

 
Lundi 05 Mardi 06 Jeudi 08 Vendredi 09 

 
 
 
 
 

PAQUES 

 

Carottes râpées 
Saucisses de Morteau/choux pdt 

Fromage 
Compote  

Soupe de légumes  
Steak au soja 

Ratatouille d’hiver et céréales 
Fromage 

Fruits  
 

Pomelos 
Filet de poisson  

Pommes de terre épinards / béchamel 
Entremet noix coco 

 

 

Produit Bio                 Produit local 
NB : exceptionnellement, le restaurateur se réserve la possibilité de modifier les menus, selon les saisons, notamment en ce qui concerne l’entrée ou, en cas de force majeure. Le restaurateur scolaire est contrôlé par le Laboratoire vétérinaire de Quimper. 


