
Accueil de Loisirs 
Rue des écoles 29760 KÉRITY / PENMARC’H 

Tel : 02.98.58.76.93  
Email : alsh@penmarch.fr 

Du 31 juillet au 25 août 2023 

 

Reprise des mercredis loisirs  
Mercredi 6 septembre 2023 

Inscription possible dès maintenant par mail  

Tous les jours dans un sac à dos : 
 

Thème : Le voyage  

Embarquement immédiat ! 

Accueil des enfants 
- Le matin: l’accueil des enfants se fait de 7h30 à 9h30 
uniquement au niveau de la grande salle. 
- Le soir: le départ des enfants se fait de 17h30 à 18h dans 
les salles, puis de 18h à 18h45 uniquement au niveau de la 
grande salle. 

3/4 ans  
(nés en 2019/2020) 



3/4 ans 
 L 31 M 1 Me 2 J  3 V 4 L  7 M 8 Me 9 J 10 V 11 

  
 
 
 
 

Matin 
  
 

  
 

  
  

  
 
 

 Après-midi 

 
 
 

Balade   
et  

jeux nature : 
À l’écoute de 

nos sens 
 

 
Le Bus rouge 

 
 

Le Livreur de 
pizza  

 
 

De la  
farine, 

du sucre, 
des œufs... 

Dress code : 
Tenue sportive 

Départ 9h15 
 

Poneys 
 

 
 
 

 
 

Chaussures 
fermées et  

tenue adaptée 
 

 
 
 
 
 

Plage   
 
 
 
 
 
 

Départ 8h50 
 
 
 

Journée 
Pique-nique 

 
 
 
 

Pique-nique  
fourni par l’ALSH 

 
 
 

Cinéma 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Etoile du shérif  
 
 
 
 
 
 
 

Gâteau  
mexicain  

 
 

Dress code :  
A l’envers  

 
Départ 9h15 

 
Poneys  

 

 
 
 
 
 

Chaussures 
fermées et  

tenue adaptée 

 
Décore ton 
Sombréro 

 
 
 

Jeu du limbo  
 
 
 
 

A tes baskets  
 
 

 
 

Journée 
 

Pique 
 

Nique 
 
 

Pique-nique  
fourni par l’ALSH 

A l’heure  
anglaise 

Drapeau anglais 
 

Jeu des  
couleurs  

 
  Yoga 

 
 

 
 

A l’heure  
italienne 

 
Drapeau italien  

 
Parcours de 

golf  

  
Atelier créatif 

 
 

Parcours vélos 
 
 

 
Les Terres 

 de  
Nataé 

 
 

Retour 17h45 

 
 

Chapeau de 
cow-boy 

 
 

Jeux de ballons 

A l’heure  
américaine 

 
Drapeau  

américain  
 
 
 

 
En musique! 

Blind test  
Et 

Jeux musicaux 
 
 
 

 

Grand  
 

Jeu 
 

Chasse au trésor 
autour du monde  

Jeux d’eau 
 
 
 

Courses 
 Et 

 relais 

  L 14 M 15 Me 16 J 17 V 18 L 21 M 22 Me 23 J 24 V 25 

  
 
 
 
 

Matin 
  
 

  
 

  
 
 

  
 Après-midi 

 
 
 
 

FERME 
 
 

 
 

 
 

FERIE  

Dress code :  
La vie en rose 

ou en fluo   
Piscine 

 
 
 

Prévoir ses 
affaires 

Short interdit 

 

Journée 
 

Pique 
 

Nique 
 

Pique-nique  
fourni par l’ALSH 

 
Petit panda 

 
 

Parcours du  
kangourou 

 
 

Cookies party 

 
 
 
 

Plage 
 
 
 
 
 

 
 

Sortie  
à  

Sainte  
Marine  

 
 
 

Dress code : 
Chic et detail 

choc 

 
Je découpe et 

je colle... 
Collage 

d’animaux 
 

Sport africain  

 

Journée 
 

Pique 
 

Nique 
 

Pique-nique  
fourni par l’ALSH 

 
Piscine 

 
 
 
 
 
 

Prévoir ses affaires 
Short interdit 

  
 

Bienvenue à 
Hawaï 

 
Colliers de 

fleurs  
 

Jeux calmes  
 

 Au  
Vermeilles 

À Combrit 
 

Jouons dans et 
avec  

la nature 
 

 

 
 

Jeux d’eau 

 
 

Après-midi 
créative 

 
ou 

 
Jeux de  

construction 

 
Masque 
africain  

 
 

Parcours  
sportif  

en musique 

 
Patch work  

 
 
 

Jeux collectifs 
et coopératifs 

 

 
On invite les  

parents ! 
 

Venez  
nombreux à  

partir de 17h15 

 

 
Zumba 

et  
Goûter de fête 

 

2019 / 2020 

     Tous les jours n’oubliez pas le sac à dos avec : Maillot, serviette de plage, casquette, crème solaire, gourde + un vêtement de pluie 



Du 31 juillet au 25 août 2023 
Accueil de Loisirs 

Rue des écoles 29760 KÉRITY / PENMARC’H 
Tel : 02.98.58.76.93  

Email : alsh@penmarch.fr 

Reprise des mercredis loisirs  
Mercredi 6 septembre 2023 

Inscription possible dès maintenant par mail  

Tous les jours dans un sac à dos : 
 

Thème : Le voyage  

Embarquement immédiat !  

 

Accueil des enfants 
- Le matin: l’accueil des enfants se fait de 7h30 à 9h30 
uniquement au niveau de la grande salle. 
- Le soir: le départ des enfants se fait de 17h30 à 18h dans 
les salles, puis de 18h à 18h45 uniquement au niveau de la 
grande salle. 

5/6 ans  
(nés en 2017/2018) 



 L 31 M 1 Me 2 J  3 V 4 L  7 M 8 Me 9 J 10 V 11 

  
 
 

Matin 
  
 
 
 
 
 

  
 

  
 
 

 Après-midi 
 

  
 

  

 
Crée ton 
drapeau  

 
 

Jeux de ballons  
 
 

Préparons le 
goûter 

 

 
Piscine 

 
 
 
 
 
 

Prévoir ses 
affaires 

Short interdit 

Dress code : 
Tenue sportive 

 
Recette Sucrée 
« gourmandise 
européenne » 

 
 

Un peu de 
sport  

 
 
 

 
 
 
 
 

Plage    
 
 
 
 
 
 

 

Départ 8h50 
 

Journée 
Pique-nique 

 
 
 

Pique-nique  
fourni par l’ALSH 

 
Cinéma 

 
 
 
 
 
 

ou a vous de 
choisir pour les 

plus jeunes 

 
Recette Sucrée  
« Bienvenue en 

Amérique » 
 

Danse de  
cow boy  

 
Autour de la 

terre  
 

Dress code : 
A l’envers  

 
Couronne 
indienne   

 
Poncho  

 
Mini 

olympiades  

 

Départ 9h15 
 

Poneys 
 
 
 
 
 

Chaussures 
fermées et  

tenue adaptée 

 
Journée 

 
Pique 

 
Nique 

 
 

Pique-nique  
fourni par l’ALSH 

 
Je dessine 

 
 

Shooting photo  
 
 

The voice  
 

 
Yoga 

 

 
 

Des énigmes, 
des défis... 

 
 
 
 

 
Rallye photos 

 

Les Terres 
 de  

Nataé 
 
 

Retour 17h45 

 

 
 
 
 

Plage 
 
 
 
 

Bracelets 
brésiliens 

 
Shérifs et voleurs 

 
 

Autour de la 
terre (suite)  

 

 
Crée ton tipi  

 
 
 
 
 

Pinata  

 
Grand  

 
Jeu 

 
Chasse au trésor 
autour du monde  

 

Jeux musicaux  
 

Pinata (suite)  
 
 

Flûte de bambou  

  L 14 M 15 Me 16 J 17 V 18 L 21 M 22 Me 23 J 24 V 25 

 
 
 
 
 

Matin 
 
 
 
 
 
 
 

Après-midi 
 

 
 
 
 

FERME 
 
 

 
 
 
 

FERIE 
 
 
 

Dress code : 
La vie en rose  

ou en fluo  
 
 
 

Plage 
 
 

Journée 
 

Pique 
 

Nique 
 
 

Pique-nique  
fourni par 

l’ALSH 

 
Piscine 

 
 
 
 
 

Prévoir ses 
affaires 

Short interdit 
 
 

Plage 
 
 
 
 
 

 
Création  

d’une fresque 
 
 
 

Atelier  
brico -déco  

 
 
 

Dress code : 
Chic et detail 

choc 
 

Beignet africain  
 
 

Jeux musicaux  
 
 
 

Journée 
 

Pique 
 

Nique 
 
 

Pique-nique  
fourni par l’ALSH 

Préparons  
l’après-midi 

 
 

En cuisine 
 
 

 Jeux en bois 

   
Atelier créatif 

 
 

Les p'tits chefs 
 
 
 

Au  
Vermeilles 
À Combrit 

 
Jouons dans 

et  avec  
la nature 

Crée ton 
instrument de 

musique  
 

Activité manuelle 

 
Fabrique ton 

masque   
 
 

 Balade  
gourmande à 

Kérity  

 
Jeux d’eau 

 
 
  

 
 
 
 

Plage 
 
 
 

 

On invite les 
parents ! 

 
 

Venez  
nombreux à 

partir de 17h15 

 
Zumba 

et  
goûter de fête 

 
 

5/6 ans 2017/ 2018  

     Tous les jours n’oubliez pas le sac à dos avec : Maillot, serviette de plage, casquette, crème solaire, gourde + un vêtement de pluie 



Du 31 juillet au 25 août 2023 
Accueil de Loisirs 

Rue des écoles 29760 KÉRITY / PENMARC’H 
Tel : 02.98.58.76.93  

Email : alsh@penmarch.fr 

Reprise des mercredis loisirs  
Mercredi 6 septembre 2023 

Inscription possible dès maintenant par mail  

Tous les jours dans un sac à dos : 
 

Thème : Le voyage  

Embarquement immédiat ! 

 

Accueil des enfants 
- Le matin: l’accueil des enfants se fait de 7h30 à 9h30 
uniquement au niveau de la grande salle. 
- Le soir: le départ des enfants se fait de 17h30 à 18h dans 
les salles, puis de 18h à 18h45 uniquement au niveau de la 
grande salle. 

7/8 ans  
(nés en 2015/2016) 



7/8 ans  
 L 31 M 1 Me 2 J  3 V 4 L  7 M 8 Me 9 J 10 V 11 

 
 
 
 

Matin 
  
 

  
 

  
  
 
  

 Après-midi 

 
Départ pour 
l’aventure  

 
 

 
Petits chimistes  

 
 
 

Initiation  
au tir à l’arc  

 
 

Dress code : 
Tenue sportive 

 
Masques 
vénitiens 

 
En cuisine  

 
 

Atelier créatif 
 

Ou  
 

À vous de 
choisir 

Départ 9h 
 

Journée 
 

Pique 
 

nique 
 

 
 

Concours de 
châteaux  
de sable 

  
 
 
 

Piscine 
 
 
 
 

Prévoir ses 
affaires 

Short interdit 

Dress code : 
A l’envers  

 
Cake pop  

 
 

Petites 
expériences 

 
Création de 

mobiles 
 
 
 

Un peu de sport  

 

Journée 
 

Pique 
 

Nique 
 

Pique-nique  
fourni par l’ALSH  

 

 
Initiation à la 
pétanque et à 

la galoche 
au stade  

 
Cinéma : 

Ruby l’ado  
kraken 

 
 

Initiation au 
rugby  au stade  

 
 
 

Jeux de cartes  
 
 

 

 
 

 
Plage  

 
 
 
 

L’Aven parc 
 

à 
Pont-Aven 

 
 
 

Retour 18h 

 

Pique-nique  
fourni par l’ALSH 

Fabrique  
ta fusée  

 

 
 
 
 

Splash attack 

 

 
Activité 

manuelle :  
Carnaval de Rio 

 
 

Tournoi de ton 
choix 

 
 
 

Jeux sportifs 
au stade  

 

Grand  
 

Jeu 
 

Chasse au trésor 
autour du monde  

 

 
 
 

Plage 
 

 
 
 
 

 L 14 M 15 Me 16 J 17 V 18 L 21 M 22 Me 23 J 24 V 25 

 
 
 

Matin 
  
 

  
 
 
 

  

 
 Après-midi 

 
 
 
 
 

FERME  
 
 

 
 
 
 
 

FERIE 
 

Dress code :  
La vie en rose  

ou en fluo  
 

Cuisine :  
spring rolls   

 
Le japon en 

fleurs  
 
 

 

Journée 
 

Pique 
 

Nique 
 
 

Pique-nique  
fourni par 

l’ALSH 

 
 
 

Kim goût  
 

et 
 

Carpe koï  

 
Fabrique tes  

maracas  
 
 
 

Douaniers / 
contrebandiers  

 
 
 

Dress code : 
Chic et detail 

choc 
 

Création de 
cartes postales 

 
 

Petit éléphant  

 
Tous au dojo  

 
 
 
 
 
 
 

 

Journée 
 

Pique 
 

Nique 
 
 

Pique-nique  
fourni par l’ALH 

 
 
 

Préparons  
 

la  
 

fête  

  
 
 
 
 

Escalade 
 
 
 
 
 

Pour les enfants 
nés  en 2015 

Ou à vous de 
choisir 

 
Intercentre  

 
à 
 

Combrit 
 
 

 

 
 
 

Plage 
 
 

 

 
 
 

Jeux de  Plage  
 
 
 
 

 
Balade  

 
Gourmande  

 
à  

Kérity  
 
 

 
 
 

Plage 
 
 
 
 

Initiation au  
basket  

 

On invite les 
parents ! 

 
Venez  

nombreux à 
partir de 17h15 

 
Zumba 

et  
goûter de fête 

 

2015 / 2016 

     Tous les jours n’oubliez pas le sac à dos avec : Maillot, serviette de plage, casquette, crème solaire, gourde + un vêtement de pluie 



Du 31 juillet au 25 août 2023 
Accueil de Loisirs 

Rue des écoles 29760 KÉRITY / PENMARC’H 
Tel : 02.98.58.76.93  

Email : alsh@penmarch.fr 

Reprise des mercredis loisirs  
Mercredi 6 septembre 2023 

Inscription possible dès maintenant par mail  

Tous les jours dans un sac à dos : 
 

Thème : Le voyage  

Embarquement immédiat ! 

Accueil des enfants 
- Le matin: l’accueil des enfants se fait de 7h30 à 9h30 
uniquement au niveau de la grande salle. 
- Le soir: le départ des enfants se fait de 17h30 à 18h dans 
les salles, puis de 18h à 18h45 uniquement au niveau de la 
grande salle. 

 

Le Tremplin 
(nés en 2011/2012/2013/2014) 



 L 31 M 1 Me 2 J 3 V 4 L 7 M 8 Me 9 J 10 V 11 

 
 
 
 

Matin 
  
 

  
 
 
 
 
 
  
 

Après-midi 

 
Crêpes party  

 
 
 
 
 
 

Jeux sportifs 
 

 

Passerelle 
Pour les plus 

grands 

 
 

A tes baskets 

Dress code : 
Tenue sportive 

 

Piscine 
 
 
 
 

Prévoir ses 
affaires 

Short interdit 

 
Grande thèque 

 
 
 

 
ou 

Matinée  
créative 

 

Départ 9h 
 

Journée 
Pique-nique 

 
 

Pique-nique  
fourni par l’ALSH 

 
Cherche et 

trouve  
 
 

Quidditch  

 
Passerelle 

 
Tournoi 
musical  

(blind test,  
just dance, …) 

 

Dress code :  
A l’envers  

 
Cupcake  

 
Cartes du 

monde géantes  
 

Petites 
expériences  

 
Création  d’un 
jeu de société  

 
 

Initiation cirque 
(diabolo,  
jonglage, 

rolla bola…) 

Journée 
 

Pique 
 

Nique 
 
 

Pique-nique  
fourni par l’ALSH 

 
Fabrication de 
pistolets à eau  

 
Jeu des 7 
familles 

 
Poule renard 

vipère  

 
Cinéma 

Ruby l’ado  
kraken 

 
 
 
 

 

 
 

Cluedo géant  
 
 

 
 
 

 

 
 
 

Plage  
 
 
 
 

L’Aven parc 
 

À 
 

Pont-Aven 
 
 
 
 

Retour 18h 

 

 

 

 
 
 

Plage 
 
 
 
 
 

 
 

Bracelets 
brésiliens  

 
 

Balade  et jeux 
de plage  

à St Pierre  

 

Initiation 
Badminton 

 
 
 
 

Suite carte du 
monde géante  

 

 
 
 

Plage 
 
 
 
 
 

 

Grand  
 

Jeu 
 

Chasse au trésor 
autour du monde  

  L 14 M 15 Me 16 J 17 V 18 L 21 M 22 Me 23 J 24 V 25 

 
 
 

Matin 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Après-midi 

 
 
 
 
 

FERME 
 
 

 
 
 
 
 

FERIE 
 

Dress code : 
La vie en rose ou 

en fluo 
 

Journée 
Passerelle : 

Battle archery  
(pour les 

2011/20212) 
ou 

à la découverte 
de l’Asie  

Journée 
 

Pique 
 

Nique 
 
 

Pique-nique  
fourni par 

l’ALSH 

 
Exprime toi en 

Peinture  
 

ou 
 

En cuisine 
 

 
 

Des idées, 
des envies? 

 
 

Atelier   
création de 

bijoux  
 
 

 Passerelle 
 
 

Suite bijoux 
Ou modelage 

 
Initiation 

tennis/galoche  
 

 

 Dress code : 
Chic et detail 

choc 

 
Koh Lanta   

 
 
 

Journée 
 

Pique 
 

Nique 
 

Pique-nique  
fourni par 

l’ALSH 

 
 

Préparons 
 
 

 La 
 
 

 Fête 
 
 

  

 
 
 
 

Après-midi 
Jeux  

 
Ou  

Cinéma 
 

Au  
Pump Track 

  
Apporte ta 

Trottinette ou  
ton skate ou tes 

rollers  
et tes 

protections! 
 

 
 
 

Plage 

 
 
 

 

Escalade 
 
 
 
 

Tournoi à 
l’ancienne : 
Jeux cartes/

jeux en bois... 

 

 
 

Plage 
 
 
 
 

  

Jeux d’eau 
Splash attack 

 
  
 
 

Initiation au  
basket  

 
On invite les 

parents ! 

 
Venez  

nombreux à 
partir de 

17h15 

 
Zumba 

Et  
goûter fête 

 

 

Tremplin 2011 / 2012 / 2013 / 2014 

     Tous les jours n’oubliez pas le sac à dos avec : Maillot, serviette de plage, casquette, crème solaire, gourde + un vêtement de pluie 


