
Les menus de l’accueil de loisirs 
 du 05 au 23 août 2024

Lundi 05 août Mardi 06 août Mercredi 07 août Jeudi 08 août Vendredi 09 août
 Menu des athlètes 

Salade de melon et pastèque
Escalope de poulet 

Haricots verts et pâtes
Skyr

Carottes râpées
Filet de poisson
Riz et ratatouille

Verre de lait
Fruit

 Brésil 
Melon vert
Feijoadas

Pudim de leite

 Dans les tribunes 
Taboulé

Sandwich aux rillettes  
de poulet - Chips
Fromage - Fruit

 États-Unis 
Salade verte
Burger frites

Glace

Lundi 12 août Mardi 13 août Mercredi 14 août Jeudi 15 août Vendredi 16 août
 Angleterre 

Salade de concombres
Welsh rarebit

Salade
Crumble

 Australie 
Salade de betteraves

Poulet parmigiana
Fromage

Salade de fruits

 À la française 
Salade de riz

Sandwich jambon beurre
Chips

Compote

 Espagne 
Pastèque

Paëlla
Churros

Lundi 19 août Mardi 20 août Mercredi 21 août Jeudi 22 août Vendredi 23 août
Salade composée 
 paupiette de veau

Petits « poids »
Fromage

Fruit

Salade « ping-pong »
Filet de poisson

Gratin de légumes
Fromage

Médaille des champions

Salade de pâtes
Sandwich thon fromage

Chips
Yaourt

Friand au fromage
« Tir à l’arc »

Poêlée
Fruit

 Buffet  
 des vainqueurs 

 En pratique :  tous les repas sont fabriqués à la cuisine centrale à Penmarc’h. NB : exceptionnellement, les restauratrices modifieront  
les menus selon les saisons ou d’éventuelles contraintes. Le service de restauration scolaire est contrôlé par le laboratoire vétérinaire  
de Quimper.
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