testaurant scolaire et de & A ISFH
du 22 avril au 16 mai 2025 R enmarch

VNN

Mardi 22 avril Mercredi 23 avril (ALSH) Jeudi 24 avril Vendredi 25 avril

Feuilleté au fromage Salade d’asperges Salamis et cornichons Salade d’avocats
Sauté d’agneau aux herbes facon mousseline Escalope milanaiseﬁ Filet de poisson curry coco
Flageolets - Fromage Boulettes sauce tomate Péites - Fromage Riz - Patates douces

Créme au caramel Pates Fruit > Yaourt

Tarte rhubarbe meringuée

Lundi 28 avril Mardi 29 avril Mercredi 30 avril (ALSH) Jeudi 01 mai Vendredi 02 mai

3
S

Salade fromagere ﬁ Macédoine de légumes Carottes rapées ., Rillettes de poisson

Paupiettes de veau et ceufs durs Emincé de veau FERIE ¢ Crumble de poisson

Petits pois et carottes Gnocchis au chorizo Riz Salade - Fromage
Fruit Salade - Fromage blanc Donuts Gateau a la noix de coco

Lundi 05 mai Mardi 06 mai Mercredi 07 mai (ALSH) Vendredi 09 mai
Riz au thonﬁ Salade de betteraves Salade paysanne Van \ FERIE Salade composée
Sot Uy laisse de dinde Dahl de lentilles corailﬁ Poisson pané - Blé _ P; . Steak haché
Poélée de légumesﬁ Riz - Fromage Sauce tartareﬁ Vo Pates
Fruit Tarte aux pommes Fromage - Fruit ) "A Yaourt aux fruits
Lundi 12 mai Mardi 13 mai Mercredi 14 mai (ALSH)
MENU ECOLE A. DUPOUY MENU ECOLE T. DONNARD Macédoine a la mayonnaise MENU ECOLE ST-JOSEPH MENU SURPRISE
Salade concombres, tomates Salade exotique Tarte flambée Paté et cornichons -
et mozzarella - Saucisses Poulet au curry Salade - Fromage Lasagne de boeuf
Semoule et légumes Riz - Fromage Crumble Salade verte - Glace
Salade de fruits Rocher coco

ﬁ Fait maison @ En provenance de la serre municipale @» Produits issus de Uagriculture biologique

En pratique : tous les repas sont fabriqués a la cuisine centrale a Penmarc’h. NB : exceptionnellement, les restauratrices modifieront les menus
selon les saisons ou d’éventuelles contraintes. Le service de restauration scolaire est controlé par le laboratoire vétérinaire de Quimper.

Illustrations Gwen de Bretagne





